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kliknij po wiecej

Istota inteligencji jezykowej

Inteligencja jezykowa moze by¢ rozwijana i wzmacniania w kazdym
wieku, na dowolnym etapie zycia. Ty rowniez — bez wzgledu na swoj
wiek — masz szanse poczyni¢ jeszcze spore postepy w tym zakresie ;-)
Jednak bezsprzecznie najlepszym czasem na jej uaktywnienie sa
najwczeSniejsze lata, kiedy mobzg jest najbardziej podatny
i najbardziej wrazliwy na oddzialywania otaczajacych bodzcow.

Inteligencja jezykowa zaczyna sie rozwijaé wczeSniej niz
przypuszczasz. Juz w macicy niemowle uczy sie rozpoznawaé glos
matki. Po urodzeniu, od czwartego dnia zycia, potrafi rozpoznawac
uzywane przez nig wzorce intonacyjne jezyka. Przed ukonczeniem
roku zaczyna kojarzy¢ stowa z ich znaczeniami. W okresie miedzy
9 miesiacem a 4 rokiem zycia obserwujemy u naszych maluchow
rozw0j mowy. Przed uplywem 18-tego miesigca zycia maly moéwca
zaczyna rozbudowywaé swoj slownik, ktory przed ukoniczeniem
dwoch lat rozros$nie sie do okolo dwoch tysiecy stow. Dzieci
najlepiej chlong jezyk do szoéstego roku zycia i jest to
najlepszy okres na rozwqgj inteligencji jezykowej. Okres
od 9 do 13 lat jest natomiast niezwykle wazny, jesli chodzi o nauke
pojet abstrakcyjnych, naukowych, swoistych dla r6znych dyscyplin
wiedzy.

GdybySmy mieli przeSledzi¢ $ciezke rozwojowa inteligencji
jezykowej, to wyglada ona mniej wiecej w ten sposob:

- rozumienie prostych stow
- wypowiadanie prostych zdan
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- posiadanie podstawowych umiejetnosci w zakresie
porozumiewania sie

- zwiekszajacy sie zasob slownictwa

- zdolno$¢ opowiadania historii i dowcipow

- opanowywanie podstaw czytania i pisania

- czytanie w celu zdobywania wiedzy i dla przyjemnoSci

- pisanie roznego rodzaju tekstow dla réznych ludzi i z ré6znym
przeznaczeniem

- skuteczna komunikacja w zmiennych okoliczno$ciach
i Srodowiskach

Te wszystkie umiejetnosci Twoje dziecko nabywa stopniowo, a Ty
mozesz w tym znaczgco pomoc. Jak? O tym przeczytasz za chwile.

Inteligencja jezykowa jest zlokalizowana w lewej cze$ci mozgu, laczy
sie jednak z innymi obszarami inteligencji. Postugujemy sie jezykiem
rozmawiajagc o matematyce, muzyce czy sporcie, jednak nasza
zdolno$¢ poslugiwania sie slowami wywodzi sie z inteligencji
jezykowej. Tutaj widac, jak wazna jest rola inteligencji jezykowej dla
rozwoju innych jej rodzajéw. JeSli niedostatecznie rozwinie sie
w dziecku umiejetno$¢ rozumienia i poslugiwania sie jezykiem,
bedzie mialo problemy w szkole nie tylko na lekcjach jezyka
polskiego, ale moze sobie rowniez nie radzi¢ z matematyka,
przedmiotami przyrodniczymi czy nawet z lekcjami w-fu, gdzie
trudno mu bedzie zrozumie¢ polecenia nauczyciela czy reguly jakiej$
gry druzynowej. Do tego wszystkiego niezbedne jest przeciez dobre
opanowanie jezyka ojczystego takze na poziomie zlozonych struktur
skladniowych.

Podobnie ma sie sprawa z nauka jezyka obcego. Opanowanie jezyka
angielskiego, niemieckiego czy jakiegokolwiek innego wymaga
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okreSlonych zdolnoSci jezykowych. Znajomo$¢ zasad jezyka
ojczystego zdecydowanie pomaga w nauczeniu sie kolejnego.
Dziecko, ktore nigdy nie zdotalo przyswoi¢ sobie dobrze fonologii,
semantyki 1 skladni w ojczystym jezyku, najprawdopodobniej
napotka jeszcze wieksze trudnoSci w nauce angielskiego. Dlatego,
zmySla o przyszlej edukacji dziecka, nalezy jak najwcze$niej —
poprzez dostarczanie odpowiednich bodzcow - dbaé o jego rozwoj
w tym zakresie.

Wspomaganie rozwoju inteligencji jezykowej ma jeszcze wiele
innych atutow. Biegle poshugiwanie sie jezykiem ojczystym jest dla
pamieci dziecka niczym dobrej jakoSci smar zmniejszajacy tarcie.
Slowne opracowanie nowych informacji ulatwia ich zatrzymanie
w pamieci dhlugotrwalej. Je§li — przykladowo — dziecko uczy sie
przyrody i potrafi tre$¢ przedstawiong w podreczniku ujaé¢ wlasnymi
slowami (czyli wykorzysta do tego swoje zasoby jezykowe), to
zapamieta wszelkie fakty w stosunkowo krotkim czasie. Natomiast
jesli jego zasOb slownictwa jest tak ubogi, ze nie wystarcza do
przedstawienia treSci we wlasnej postaci jezykowej, to bedzie
probowalo wyuczy¢ sie przedmiotu mechanicznie na pamieé, co jest
malo efektywne.

Jezyk jest rowniez kluczem do lepszego rozumienia poje¢. Posiadajac
duza sprawnos¢ jezykowa, szybciej uczymy sie nowych terminow. Po
pierwsze dlatego, ze latwiej rozumiemy ich definicje, a po drugie
dlatego, ze wiele mozna wywnioskowa¢ z budowy samego wyrazu.

Jezyk ulatwia pozyskiwanie i zachowywanie przyjaciol. Bedac
~wygadanym” i majac lekko§¢ wypowiadania sie, szybko znajdujemy
bliskich sobie ludzi. Jednym z aspektow inteligencji jezykowej jest
tez zdolno$¢ odkrywania skojarzen w zartach, ukrytych sensow
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i aluzji w zabawnych historyjkach, co bardzo pomaga w kontaktach
spolecznych. Do zdobycia pewnoSci siebie, nawigzania dobrych
stosunkéw z kolegami, uporania sie w zyciu z nieuniknionymi
stresami potrzebna jest wiec dzieciom potezna artyleria jezykowa.
Im bogatsze slownictwo 1 lepsze opanowanie skladni, tym
precyzyjniej mozna wyrazi¢ swoje zdanie, ubra¢ w slowa swoje mysli,
broni¢ swoich argumentow w sporze — jednym slowem mozna lepiej
komunikowa¢ sie z innymi.

Elastyczne poslugiwanie sie jezykiem (przy czym nie chodzi tu
o gimnastyke narzadu mowy :-)) umozliwia bardziej kreatywne
podchodzenie do probleméw. Przedstawienie czego$ innymi stowami
pozwala na szersze spojrzenie na problem, ujrzenie go zinnej
perspektywy. Jezyk pozwala takze na lepsze wyrazanie wlasnych
emocji. Wszyscy ludzie potrzebuja dobrze rozwinietej inteligencji
jezykowej, zeby skutecznie wyrazac to, czego chcg lub potrzebuja.

Dziecko o dobrze rozwinietej inteligencji jezykowej uczy
sie poprzez mowienie, sluchanie, czytanie i pisanie;
dlatego nauka przychodzi mu z latwoscia. Ponadto

szybciej nawiazuje kontakty z innymi ludzmi.

Mam nadzieje, ze udalo mi sie Ciebie przekonaé¢, jak wazna jest
dbatos$¢ o rozwoj jezykowy Twojego dziecka, nawet jesli marzy Ci sie
dla niego np. kariera matematycznego geniusza czy Swiatowej stawy
sportowca.

Nie kazde dziecko, rzecz jasna, wyro$nie na rozchwytywanego
gawedziarza czy dowcipng dusze towarzystwa. Ale nie o to przeciez
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chodzi. Jedli przejawia inne zdolno$ci — skoncentrujmy sie na ich
rozwijaniu i wzmacnianiu, ale nie zaniedbujmy zabaw i ¢wiczen
rozwijajacych mowienie, pisanie, czytanie i rozumienie.

Inteligencja jezykowa nie musi przejawia¢ sie gadatliwoScia
i wprawianiem shluchaczy w zachwyt. Moze mie¢ roéwniez postac
talentu pisarskiego, charakterystycznego nie tylko dla autorow
ksiazek, ale tez dla dziennikarzy, felietonistow, poetéw. Po czym
poznasz, czy Twoje dziecko przejawia talent pisarski? Oto pewne
symptomy:

- dziecko czyta plynnie od bardzo wczesnego dziecinistwa, samo
chetnie siega po ksigzke, czyta z przyjemnoscia i zrozumieniem

- wyprzedza rowiesnikOw w umiejetno$ci pisania

- z latwosScia potrafi wymysla¢ logiczne i ciekawe historyjki,
z niezwyklym lub nieoczekiwanym zakonczeniem

- uzywa szczegOlow, aby wzbogacic¢ i uwiarygodni¢ opowiadanie

- wtym co pisze, nie odbiega od tematu i nie traci watku

- zarbwno w mowie jak i w piSmie posluguje sie bogatym
stownictwem

- lubi zapisywac¢ swoje my$li i pomysty

- potrafi sprawi¢, ze postacie przez nie stworzone wydaja sie
prawdziwe

- jest bystrym i wnikliwym obserwatorem ludzkich zachowan, jest
wrazliwe na uczucia innych i potrafi rozpozna¢ ukryte intencje
ludzkich zachowan.

Jesli dostrzegasz w swoim dziecku wiele z powyzszych cech, to nie
pozostaje nic innego jak pogratulowaé. Z Twojej pociechy moze
wyrosna¢ wielki pisarz, ktérego ksigzki beda rozchwytywane wsrod
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dzieci lub dorosltych. Kto wie, moze kolejny noblista. Uwazasz, ze
bujam w obtokach? Co$ Ci wiec powiem:

NIGDY, przenigdy nie moéw, ze co$ jest niemozliwe, ze to
fantazjowanie. Nie zawezaj dziecku pola osiggnie¢, nie ograniczaj
jego mozliwoSci wlasnym sposobem mysSlenia
i sceptycznym nastawieniem. W zaden sposéb nie pomozesz
tym swojemu maluchowi, a wrecz mozesz bardzo zaszkodzi¢. Jest to
taka dygresja, ktéra réwnie dobrze moze pojawic sie takze
w rozdzialach opisujacych inne typy inteligencji. Jest ona zawsze
prawdziwa i aktualna...

Mysle, ze wiesz juz mniej wiecej, czym jest inteligencja jezykowa
ijak sie przejawia w praktyce. Pytanie — jak ja rozwijac? Jakie
zabawy 1 ¢wiczenia stosowac? Na ktore umiejetnoSci szczeg6lnie
zwraca¢ uwage? W kolejnych podrozdzialach znajdziesz odpowiedz
na te pytania.

Podstawowe zasady

Jesli nie masz czasu na przeczytanie calego rozdzialu o rozwijaniu
inteligencji jezykowej, to przeczytaj chociaz podstawowe zasady. Bez
nich — naprawde — ani rusz :-).

Niezbedne sa bodzce

O tym juz pisalam przy okazji rozwazan na temat budowy moézgu, ale
warto to powtorzy¢ jeszcze raz. Do rozwoju NIEZBEDNE SA
BODZCE. Wyczucie jezyka rozwija sie poprzez uzywanie jezyka,
stuchanie slow, widzenie slow, czytanie slow i pisanie stow.
Umiejetno$¢ ta pojawia sie w kontekScie interakcji dziecka
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z dorostymi, a takze z innymi dzie¢mi. Dziecko musi by¢
ZANURZONE W JEZYKU. Juz od momentu narodzin.

Jesli maluch:

- ma jedynie sporadyczny kontakt z dorostymi,

- ma rzadka mozliwo$¢ stuchania rodzicow, bo mama i tata sa zbyt
zapracowani, by z nim pogawedzi¢ ,,0 wszystkim i o niczym”,

- nie zna przyjemnoSci stuchania bajek czytanych wieczorem przez
ukochang osobe (,,bo kto by na to znalazl cierpliwos¢ i czas”),

- Jjest nadmiernie strofowany, gdy o czym$ opowiada, bo
~przeszkadza dorostym” lub mama czy tata nie ma czasu stucha¢
dzieciecych wywodow,

- nie ma mozliwoéci podejmowania pierwszych prob pisarskich,
zanim poOjdzie do szkoly (,bo przeciez od tego jest szkola, by
nauczy¢ go pisac”)

to takie dziecko bedzie mialo w przyszloSci olbrzymie klopoty. I to
nie tylko na lekcjach j. polskiego, ale takze i w wielu innych
dziedzinach szkolnych i zyciowych. To moze sie wydawa¢ oczywiste,
ale wolalam te podstawowa zasade tu umiesci¢. Ot tak, zeby byla
jasno$¢ :-).

Laczyé nowe z tym, co znane i lubiane

Dzieci najlepiej doskonala umiejetnoSci jezykowe przez czytanie,
pisanie, shuchanie i rozmowy NA BLISKIE IM TEMATY.

Dlatego zachecaj dziecko do rozmoéw o tym, co je interesuje.
Pamietaj przy tym, ze nie zawsze jest tak, ze to, co interesuje
Twojego kilkulatka, bedzie interesowalo takze Ciebie. Ale to nie rolg
dziecka jest dostosowanie sie do Twoich potrzeb, tylko na odwrot :-).
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Mo6j syn na przyklad interesuje sie $wiatem dinozauréw i potrafi
o nich opowiada¢ godzinami. Ja — szczerze mdwigc — nie bardzo
mam ochote shuchaé szczeg6low na temat tego, czy tyranozaur byl
mieso- czy padlinozercg i ile metrow dlugo$ci mialy zauropody, ale
zawsze staram sie slucha¢ syna z uwaga, bo wiem, ile to dla niego
znaczy. Dzieki tym opowie$ciom ,maly odkrywca” lepiej zapamietuje
czytane przez siebie fakty, rozwija swoéj jezyk, stownictwo, plynnos¢
moOwienia, poglebia swoja pasje (w trakcie rozmowy nasuwaja sie
r6zne pytania i nowe wnioski) i — co chyba najwazniejsze — rozmowy
te umacniaja emocjonalng wiez miedzy mng a synem. To ostatnie ma
olbrzymie znaczenie w rozwoju matego cztowieka.

Poza rozmowami bardzo warto$ciowe jest czytanie ksigzek. Znajdz
ksiazeczki, ktore beda interesujace dla Twojego malucha i czytaj mu
je, a potem czytajcie je wspodlnie. Nie ma tu uniwersalnej tematyki,
ktora bylaby dobra dla wszystkich dzieci (no, moze poza bajkami
i basniami, cho¢ i tu jest duza réznorodnos¢). Znoéw podam jako
przyklad swoje pociechy. Syn, w wieku przedszkolnym, (poza
basniami) lubil ksigzeczki z ciekawostkami na temat zwierzat
i $wiata przyrody. Cérka natomiast byla zupelnie obojetna na
,naukowe nowinki” i preferowala opowies$ci o matych dziewczynkach
w rézowych sukienkach, misiach z czerwonymi kokardami, psotnych
szczeniaczkach i puszystych kotkach :-). Pozwalalam dzieciom na
wybor tematyki, poniewaz zmuszanie do czytania tego, co dziecko
uzna za nudne, wywola jedynie nieche¢ do ksigzek i stowa pisanego.
Jesli bedziesz dobiera¢ ksigzki tak, by byly one dla dziecka zajmujace
i ciekawe, to bedzie ono shichalo, a pdbdzniej samo czytalo
z przyjemno$cia. Nawiazuj do tego, co ostatnio je zafascynowalo lub
o czym ciekawym (ciekawym dla dziecka!) ostatnio uslyszalo.
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Szczegblnie wazna jest ta zasada przy dzieciach, ktore juz chodza do
szkoly i czytaja bardzo opornie. Poniewaz maja z tym problemy, nie
lubig czyta¢ i unikaja ksigzek jak ognia. Mozna dziecku poméc
i zacheci¢ je do lektury, wykorzystujac jego zainteresowania. JeS$li
Twdj syn pasjonuje sie samochodami rajdowymi, zache¢ go, by
rozmawial 1 pisal o samochodach, by czytal magazyny
motoryzacyjne. Jesli obejrzal jaki§ program, ktory go zainteresowal,
znajdz ksigzke o podobnej tematyce. Niech rozwija umiejetno$ci
jezykowe w tych dziedzinach, ktoére go ,kreca” i o ktérych duzo wie
lub chcialby wiedzie¢.

Podobnie jest z nauka pisania. Pisanie jako ,sztuka dla sztuki” nie
wszystkim sprawia przyjemno$¢. Sprobuj znalez¢ prawdziwy powod
napisania czego$, a takze kogo$, kto bedzie chcial czytaé to, co
napisze dziecko. Zamiast kaza¢ dziecku przepisa¢ poét strony tekstu
z podrecznika w celu poc¢wiczenia ortografii, znajdz dla niego (lub
sam stworz) odpowiednie krzyzowki, rebusy i zagadki, ktore spelnia
te sama role. Dziecko polaczy przyjemne z pozytecznym.

Szukajac mozliwosci tworczego wykorzystania zainteresowan
i upodoban dziecka pamietaj, by nie oczekiwaé, ze dziecko bedzie
automatycznie lubilo to samo, co Ty. Daj mu szanse wyboru
wlasnych lektur, tematow i szanse powiedzenia Tobie, co o nich
mysli.

Zadawanie pytan

Dbajac o rozwo6j inteligencji jezykowej warto zwrocié uwage na
znaczenie zadawania dziecku pytan. Co wiecej — zadawania
WLASCIWYCH pytan.
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Stawianie pytan to prawdziwa sztuka. Formulyj je w taki sposéb, by
nie tylko sprawdza¢ pamie¢ dziecka poprzez odpytanie go z faktow
(np. Co jest stolica Polski?), ale takze sprawdzi¢ zrozumienie
informacji (Co to jest stolica? Czym sie r6zni od innych miast?),
nawigza¢ do wiedzy ogoblnej dziecka (Czy znasz jeszcze jakie§ inne
stolice panstw? A w ktorej czeSci Polski lezy Warszawa? Pokaz mi na
mapie). Gdy czytacie wspodlnie bajke, zacheci¢ je do wyciggniecia
wnioskow, sformulowania moratu, przeanalizujcie prawdziwo$é¢ lub
prawdopodobienstwo wydarzen w realnym $wiecie, zastanéwcie sie,
jak zmiana jednego elementu moglaby wplynaé¢ na calg historie,
zapytaj, co sadzi o bajce, czy widzialoby jakie$§ inne rozwigzania lub
inny bieg wydarzen.

Nie zadawaj ogoOlnikowych pytan i nie daj sie zby¢ ogoélnikowymi
odpowiedziami. Jesli spytasz: ,Jak bylo w szkole / przedszkolu?”
i uslyszysz ,Dobrze” (lub inny tego odpowiednik - typu ,,OK” czy
,W porzo” :-)), i ta wymiang zdan sie zadowolisz, to taka rozmowa
nie wnosi zupelie nic ani w rozw6j jezykowy dziecka, ani w rozwoj
emocjonalny, ani zaden inny. Zaghliszy moze jedynie Twoje wyrzuty
sumienia bijace na alarm z powodu po$wiecania dziecku zbyt malej
iloSci czasu.

Reasumujac, wla$ciwie postawione pytania prowokuja do dtuzszych
wypowiedzi, sklaniaja do myslenia, wykorzystywania i rozwijania
swoich zasobéw jezykowych, pomagaja dzieciom poukladaé sobie
w glowie nowe informacje i dopasowac je do tego, co juz wiedza.

Nie tylko Ty zadawaj pytania. Staraj sie zacheca¢ malca do
zadawania wlasnych pytan. Daj mu na to dosy¢ czasu i nie przechodz
do kolejnego tematu bez rozwiania wszelkich watpliwosci. Kiedy
dzieci zadaja pytania, mamy pewnoS$¢, ze zastanawiaja sie nad
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tematem, ze zachodzi proces uczenia sie i zapamietywania. Dzieci
bardzo chetnie zadaja pytania (cale mnoéstwo pytan :-)), o ile tylko
widza, ze mama czy tata nie zbywaja go, tylko angazuja sie
W rOZIMoOwe.

Ty by bylo tyle na temat PODSTAWOWYCH zasad. JeSli
wprowadzisz je w zycie, stworzysz podatny grunt dla rozwoju
inteligencji jezykowej Twojego malucha. Jesli chcialby$ dowiedzie¢
sie na ten temat nieco wiecej, zapraszam do dalszej czeSci rozdziatu.

Rozwd@j jezyka méwionego

i wzbogacanie slownictwa

Na rozwdj inteligencji jezykowej skladaja sie dwa elementy:
opanowanie jezyka receptywnego i ekspresywnego. To pierwsze
oznacza rozumienie komunikatow stownych (w mowie lub piSmie).
Oznacza takze latwo$¢ uchwycenia moralu w bajce, umiejetnosé
doszukania sie sensu w kalamburze kolegi (kalambur to gra stow
oparta na dwuznaczno$ci wyrazéw) czy w zaslyszanym dowcipie.
Jezyk ekspresywny natomiast sluzy do produkcji jezykowej, jest

sposobem przeksztalcania mys$li w slowa, w zdania i w dluzsze
komunikaty. Obie te umiejetnoSci wymagaja zbudowania bogatego
zasobu stownictwa.

Na samym poczatku dziecko zdobywa umiejetno$¢ rozr6zniania
dzwiekoéw. Potem uczy sie moOwi¢, poszerzajac jednoczeSnie swoja
znajomos$¢ slow. Wszystkie te elementy stang sie podstawg
skutecznej nauki czytania. Niezbedny w rozwijaniu inteligencji
jezykowej jest zmysl shuchu. Bez wystawienia sie na mowe drugiego
czlowieka mozg dziecka nigdy nie wyksztalci odpowiednich struktur
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odpowiedzialnych za rozréznianie dzwiekéw. Im wiecej mowisz
do dzieci, czytasz im i $piewasz, tym sprawniej beda
potrafily rozr6znia¢ dzwieki i tym wiekszy zasob slow sobie
Przyswoja.

By wzbogaca¢ slownik dziecka i da¢ mu mozliwo§¢ wprawiania sie
w stosowaniu zdan zlozonych, trzeba stwarza¢ okazje do
prowadzenia zajmujacych dyskusji na przerdézne tematy — zaré6wno
te wazne, jak i te blahe. Zachecaj dziecko, by duzo opowiadalo, by
opisywalo swoje wrazenia, nawet jezeli przychodzi mu to z trudem.
I nawet jesli duzo Cie kosztuje wytrzymanie do konca jego rozwleklej
lub zbyt zawilej wypowiedzi. Zachecaj je do tego, by wypowiadalo sie
w sposdb wyczerpujacy i by unikalo potocznych przerywnikow
i ogblnikow w rodzaju ,takie co$”, ,rzecz”, ,ta”, ,tego no”.

Okazja do rozmoOw sa zwlaszcza wspolne positki, pora kladzenia sie
spa¢ (dzieci w pozycji poziomej sq czesto bardziej rozmowne i mniej
rozproszone niz w pionowej — to sprawdzony fakt :-)),
odprowadzanie dzieci do przedszkola czy szkoly, wspdélne wyjscie na
zakupy czy na spacer oraz jazda autobusem, tramwajem czy
samochodem. W tym ostatnim przypadku pewnie trzeba bedzie
wylaczy¢ radio przynajmniej na pewien czas, jezeli mamy zachecié
malych pasazerow do wynurzen. Rozmawiaj takze z dzieckiem
podczas codziennych czynnoSci i zabiegow pielegnacyjnych.
Opowiadajcie sobie nawzajem, co Wam sie przydarzyto. Wykorzystuj
kazda sprzyjajaca okazje i podejmij postanowienie, ze nie bedziesz
sie tlumaczy¢ Dbrakiem czasu, stresem, przepracowaniem
i zmeczeniem. Chodzi przeciez o TWOJE dziecko.

Mow do dziecka wyraznie, prosto i nie za szybko, aby moglo
prawidlowo odbiera¢ dzwieki mowy, przetwarza¢ je i rozumiec.
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Rodzice, bedac dla dziecka najwazniejszym punktem odniesienia,
powinni zaczg¢ rozmawiaé ze swoja pociecha ,normalnym” jezykiem
najpézniej od czasu, kiedy rozpoczyna sie intensywniejsze
wzbogacanie stlownictwa, to jest od wieku 12-18 m-cy. Nie rozmawiaj
z nim caly czas jak z dzidziusiem. Pieszczotliwe przemawianie nie
zacheca do rozwijania jezyka i wuzywania go w sytuacjach
rzeczywistych.  Zbyt  dlugotrwale  naduzywanie  zdrobnien
i dzieciecych neologizmow niepotrzebnie hamuje rozwoéj jezykowy.
Mow pelnymi zdaniami, gdyz to dostarcza dobrego modelu dla jego
wlasnych, dluzszych wywodow. Niech dobor stéw, budowa i dlugosé
zdan beda odpowiednie do stanu rozwoju jezykowego
i intelektualnego dziecka lub nawet odrobine ponad ten poziom —
zawsze mozesz przeciez wyjasni¢ dziecku trudniejsze zwroty czy
terminy.

Mate dzieci zakochuja sie w jezyku, jesli doSwiadczaja jego bogactwa
i roznorodno$ci. Lubia, gdy sie im Spiewa; uwielbiajg, gdy na rézne
sposoby wymawia sie ich imie. Zdjecia, plakaty, kolorowe
czasopisma, ilustracje w ksigzkach oraz rysunki wykonywane przez
same dzieci to $§wietne narzedzia, ktére moga postuzy¢ do rozwijania
zdolno$ci wyslawiania sie. Gdy dziecko jeszcze nie umie czytac,
mozesz da¢ maluchowi ksigzeczke bez tekstu — z samg tylko
sekwencja obrazkow i poprosi¢, by Ci opowiedzialo wlasnymi
slowami przedstawiong na ilustracjach historie.

Przedszkolaki mowia czesto krétkimi, zwiezlymi zdaniami i to jest
normalny etap rozwoju. Mozna pomoc matemu dziecku sie rozwijac,
rozbudowujac jego wypowiedzi, a takze proponujac mu pelniejsze

wersje tego, co - naszym zdaniem - probuje powiedzieé, np.

- Tam kotek siedzi (méwi dziewczynka, wskazujac na zwierze)
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- Tak, rzeczywiscie, na dachu sasiedniego budynku siedzi maly,
puszysty kotek (rozwiniecie wypowiedzi). Jak my$lisz, czy ma
swojego wlasciciela? (podtrzymywanie rozmowy).

Ilo$¢ czasu, jaka rodzice spedzaja na rozmowach
z dzieémi oraz jako$¢ tej rozmowy maja olbrzymie
znaczenie i sa decydujacymi czynnikami
w przewidywaniu szkolnych sukceséw dziecka.

Dzieci potrafig czesto opowiadaé¢ niesamowite historie, ktére — cho¢
nie maja nic wspolnego z rzeczywisto$cig - sa przedstawiane w taki
sposob, jakby zdarzyly sie naprawde. Z jednej strony nie powinniSmy
thumi¢ dzieciecej wyobrazni. Jednak jesli zalezy nam na tym, by
dziecko umialo odrézni¢ fikcje od rzeczywisto$ci — mozna
powiedzie¢ dziecku z podziwem w glosie: ,,Opowiadasz tak wspaniale
historie, ze ktorego$ dnia bedziesz pisa¢ bajki dla dzieci”.

Wyobraznia to duzy atut i nie nalezy jej ttamsi¢. Poszerza horyzonty,
pobudza kreatywno$¢, czyni zycie bardziej interesujacym, umozliwia
posuwanie sie do przodu w wybranej dziedzinie czy sferze
zainteresowan. Nie ulega watpliwoSci, Ze o rozw6j wyobrazni dziecka
trzeba dbaé¢. Wyobraznia i tworcze myslenie znajduja sie bardzo
blisko siebie, czesto na siebie zachodzac. Wyobraznia to Zrodlo
nowych pomyslow, tworcze myslenie umozliwia stworzenie tego, co
zrodzilo sie z pomysthu.

Dodatkowo wszystkie dzieci powinny doskonali¢c umiejetnosé
streszczania. Streszczanie jest czynnoS$cig znajdujaca sie na zbiegu
funkcji pamieci i jezyka, lgczy rozumienie z zapamietywaniem. Niech
syn czy corka opowie Ci najciekawszy fragment z ksigzki, ktéra
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wlasnie czyta lub zda relacje z przebiegu uroczystosci szkolnej lub
wycieczki przedszkolnej. Jesli zauwazysz, ze jaki$ film w telewizji
szczegOlnie poruszyl Twoja corke, popros$ by Ci powiedziala na jego
temat pare zdan. Z wilasnego do$wiadczenia wiem, ze trudno sie
czasem zmusi¢ do sluchania czego$, co nas niespecjalnie interesuje
(w koncu nie musimy interesowac sie wszystkim), ale WARTO mimo
wszystko poswieci¢ dziecku te chwile uwagi.

Jak sprawi¢, by dziecko méwilo duzo i chetnie? Wystarczy jesli
bedziesz od najwcze$niejszych lat dziecka, stosowal aktywne
shuchanie (wiecej na temat aktywnego stuchania mozesz dowiedzie¢

sie z e-booka "ABC Madrego Rodzica - Droga do Sukcesu"). Mozesz
tez pomoc sobie i jemu, pociggajac je za jezyk, uzywajac réznych
(adekwatnych do sytuacji) ,wytrychéw'”, zachecajacych dziecko do
mowienia, np.:

Powiedz co$ wiecej: Co powiedzial..?, Dlaczego to zrobila?, I co z tego
wyniklo?

A potem? Naprawde? No i? Co$ ty? Jeste$ pewien? Co ty mowisz?

Jakie to jest? Czym to sie rézni od...? Podobalo ci sie? Dlaczego
tak/nie?

Widziale$ juz co$ podobnego? Moglby$ mi to opisac?
Co to znaczy? Mozesz to wythumaczy¢? Skad to wiadomo?
Jest jeszcze jedna rzecz, o ktorej warto wspomnie¢. Osobie doroslej

latwo zdominowaé¢ rozmowe z dzieckiem. Po prostu dlatego, ze
wiecej wie i sprawniej wyraza swoje mysli. Dziecko potrzebuje czasu
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do namyshy, czasu na opracowanie tego, co ma do powiedzenia
i czasu na zadanie wlasnych pytan. Dlatego nie zalewaj go potokiem
stow i nie bombarduj bezustannie pytaniami. Zdolne dziecko, to
dziecko mys$lace. Rozmawiajac z nim, zostawiaj mu czas na mys$lenie.
Nie ponaglaj go, nie uprzedzaj tego, co chce powiedzie¢, nie
dokanczaj za nie zdan bez pozostawienia mu czasu na samodzielne
udzielenie odpowiedzi. OczywiScie zdarzaja sie sytuacje, kiedy
dziecko potrzebuje pomocy, bo brak mu na przyklad stow. Nalezy
jednak odrézni¢ te przypadki od tych, kiedy dorosly ma po prostu
sklonnos$ci do dlugich monologéw — szczegblnie wtedy, gdy mowi do
dziecka, czyli sluchacza z przymusu, a nie z wyboru :-).

Nie traktuj tez dziecka jak  bezmy$lnego  automatu
zaprogramowanego na wykonywanie Twoich lakonicznych,
rzuconych w przestrzen polecen. Wyjasniaj 1 uzasadniaj
wprowadzane reguly, polecenia itd. (nie martw sie — nie stracisz
przez to autorytetu) i pros takze dziecko, by wyja$nialo i uzasadniato
swoje wybory, opinie, decyzje. Traktuj malucha jak osobe my$laca
i rozsadna. Dziecko bedzie dokladnie takie, jakim bedziesz je widzial.
Jesli bedziesz o nim caly czas mySlal jako o kim$
nieodpowiedzialnym i bezmyS$lnym, to ono takie bedzie. JeSli
bedziesz je traktowal jako malego, ale rozsadnego czlowieka, bedzie
staralo sie sprosta¢ Twoim oczekiwaniom. A do tego, sluchajac
Twoich wyjasnien i bedac zachecane do uzasadniania swoich
wlasnych decyzji, bedzie roéwniez nabieralo wprawy w postugiwaniu
sie jezykiem.

Staraj sie zwraca¢ uwage dziecka na to, jak zbudowane sa wyrazy
ijak powstaja. Przydaje sie to zreszta takze w nauce ortografii.
Ostatnio probowalam coérce pomdc w samodzielnym dojsciu do tego,
jakie ,u” napisa¢ w slowie ,,piérnik”. Pytaniami naprowadzilam ja na
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to, ze nazwa piornika wziela sie stad, ze trzyma sie w nim pioro.
A skad sie wzielo slowo pioro? Wytlumaczylam jej, ze kiedy$
ludzie pisali gesim pidérem maczanym w atramencie. Wtedy corka
triumfalnie wykrzyknela: ,a pioro pisze sie przez 6 zamkniete, bo
wymienia sie na ,pierze”. No i juz bylySmy w domu :-).

Uczniowie majacy dobre wyczucie morfologiczne (morfologia —
nauka o budowie i1 odmianie wyrazow) niezwykle szybko
rozbudowuja swoje slownictwo, poniewaz na podstawie morfemow
wystepujacych w danym slowie odkrywaja jego znaczenie. Uczen nie
znajacy morfemdédw musi przy tworzeniu bogatego slownictwa
i opanowywaniu pisowni nadmiernie obcigza¢ pamie¢. Poszczegdlne
czeSci stowa nie maja dla niego zadnego znaczenia, stad tez moze
mie¢ trudnosci ze zrozumieniem sensu catego wyrazu. Warto bawi¢
sie z dzie¢mi morfemami — wymys$la¢ jak najwiecej stow z jakims
morfemem (stow istniejacych, a potem takze i nieistniejacych — jako
forma rozwijania kreatywnosci).

Ponizej znajdziesz przyklad stéw z morfemem ,,dom” :

istniejace naprawde — domownik, domator, podomka, domowy,
udomowi¢, bezdomny, przydomowy, domorosty, domokrazca

nieistniejagce, wymysSlone - domczysko, zadomowy, poddomny,
domus, itp.

(Gdyby istnialy takie stowa — co by znaczyly?)
Jesli dziecko jest jeszcze za male, by samo podalo przyklady stow

z okreSlonym morfemem, mozesz przygotowa¢ na karteczkach rozne
stowa, z ktérych cze$¢ bedzie zawieralo uzgodniony na poczatku
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morfem, a cze$¢ nie bedzie z nim miala nic wspoélnego. Zadaniem
dziecka bedzie znalezienie wszystkich slow zawierajacych dany
morfem i podanie przykladéw zdan, w ktorych moglyby te slowa
wystapic. Jesli dziecko nie rozumie znaczenia ktéregos ze stow, niech
sprobuje sie go domysle¢ na podstawie jego budowy lub tez mozesz
mu podaé¢ przykladowe wyrazenie, w ktérym slowo to zwykle sie
pojawia. Sprobujcie wymyslic jaka$ historyjke, w  ktorej
obowiazkowo wystapi caly zestaw slow. Bedzie przy tym na pewno
sporo $miechu.

Gdy wyjasniasz dzieciom nowe wyrazy, nie podawaj tylko suchej
definicji, ale podaj jaki$ szerszy kontekst, przyklady wziete z zycia.
Powiedz tez od czego pochodzi to slowo (je$li da sie to okresli¢)
i jakie sg jego przeciwienstwa.

Na przyklad stowo ,egoizm” pochodzi od slowa ,,.ego” znaczacego ,ja”
i oznacza skupienie sie na sobie samym, na wlasnych tylko
potrzebach, oznacza skapstwo i brak wrazliwosSci na los innych.
Podaj prosty przyklad z zycia dziecka — jesli Micha$ nie podzieli sie
z rodzenstwem cukierkami, ktorych duza paczke dostal na urodziny,
to jest to zachowanie egoistyczne, a czlowiek, ktory tak postepuje
nazywany jest egoista. W ten sposob dziecko poznaje cala rodzine
stobw i wzrasta w nim $wiadomos$¢ tego, jak powstaja nowe stowa.
Jest to rowniez dobra okazja, by zapozna¢ dziecko z pojeciem
saltruizm”; ktore jest przeciwienstwem egoizmu. By¢ moze na tym
etapie nie zapamieta jeszcze tego trudnego stowa, ale bedzie to dobra
cegietka w budowaniu jego §wiadomosci jezykowej.

Baw sie jak najcze$ciej w roézne zabawy slowne:
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- pokazujac r6zne odcienia znaczeniowe (pies, pieseczek, psisko,
psiak — kazde z tych stéw ma nieco inny odcien znaczeniowy)

- porbéwnujac wyrazy, szukajac ich synonimoéow (synonimy: wyrazy
o podobnym znaczeniu, np. dom — chata, budynek, mieszkanie)
i antonimow (przeciwienstwa: skapy — hojny, oszczedny -
rozrzutny)

- budujac rodziny wyrazow (kwiat, kwietnik, kwiecisty, ukwiecony)

- wyszukujac homonimy (wyrazy o tym samym brzmieniu, ale
roznym znaczeniu, np. zamek jako budowla i jako zamek
blyskawiczny w kurtce), znajdujac rbézne zastosowania stow
wroznych dziedzinach (myszka — zwierzatko lub przyrzad
potrzebny do pracy przy komputerze)

- poréwnujac nowe stowa z juz znanymi, odszukujac podobienistwa
1 r6znice.

To wszystko ulatwi dziecku ich przyswajanie, rozumienie
i umiejetnos¢ ich zastosowania w praktyce.

By dziecko rozwijalo sie jezykowo, konieczne jest ograniczenie zajec
niesprzyjajacych rozwojowi jezyka, takich jak niektore gry
komputerowe i1 programy telewizyjne. Telewizja daje dzieciom
wiedze o $wiecie i kulturze, w ktorej zyja, ale ogladanie telewizji
moze okazac¢ sie szkodliwe, jezeli pochlania wszystkie wolne godziny
dziecka. Prowadzone badania wykazuja, ze halas z odbiornikow
telewizyjnych nieustannie rozbrzmiewajacy w tle, kiedy
przebywamy w domu, moze opozni¢ rozwdj mowy
u malych dzieci.

Warto poczyni¢ pewne zabiegi, by czas spedzony przed telewizorem

nie byl czasem straconym. Aby dziecko odniosto korzys¢ z ogladania
telewizji mozna:
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- poprosi¢ dziecko, by uzasadnilo, dlaczego chce obejrze¢ wybrany
program,

- przedyskutowa¢ z dzieckiem to, co obejrzato,

- sprawdzi¢ rozumienie niektorych trudniejszych stow,

- pozwoli¢ dziecku oceni¢ obejrzany program i uzasadnié swoje
zdanie,

- pomoéc dzieciom oddzielié to, co rzeczywiste od tego, co
wyimaginowane (prawde od fikcji),

- zapyta¢ dziecko, jaki cigg dalszy przewiduje (jesli oglada film
obyczajowy) lub czego sie dowiedzialo, czy tez co jeszcze chciatoby
wiedzie¢ o tygrysie (jezeli oglada film dokumentalny o dzikich
kotach),

- przeanalizowa¢ z dzieckiem reklamy, wychwyci¢ gry slowne,
narzedzia stosowane przez autorow reklam i ich cel.

Takie rozmowy nie tylko przyczynia sie do rozwoju jezyka u Twojego
malucha, ale takze Ty dowiesz sie czego$ wiecej o swoim dziecku,
a ono czego$ wiecej dowie sie od Ciebie o otaczajacym go Swiecie.

Pamietaj: ZANURZENIE W JEZYKU - to jest klucz do rozwoju

inteligencji jezykowej. Pozwalaj swojemu malcowi spokojnie
doswiadcza¢ jezyka, ¢wiczy¢, uczy¢ sie i rozwijac.

Reguly jezykowe

Kiedy dzieci robig bledy w zakresie slownictwa, gramatyki czy
wymowy, wazniejsze jest wzmacnianie wlaSciwych elementéw niz
poprawianie bltednych czeSci catosci.
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,Tam duzo autow!”
»Tak, tam jest duzo aut. A z tyhu stoja jeszcze ciezarowki!”

Tym, czego potrzebuja dzieci, zeby wyzwoli¢ proces rozumienia
jezyka, jest do$wiadczenie. Na podstawie do$wiadczen moga
dochodzi¢ same do regul jezykowych, ktére staja sie
nieuswiadomiona czescig ich wiedzy i kompetencji jezykowe;.

"To jest jeden wuk.”

,1T0 sq dwa ...... ” (dziecko dokonczy ,wuki”, mimo ze nie zna tego
slowa, ale zna reguly gramatyczne)

Jezeli zupelnie pozbawimy dziecko do$wiadczen rozmawiania
zinnymi ludZzmi, nigdy nie nauczy sie mowié. Przykladem sa
poruszajace przypadki dzieci, ktore zostaly uwiezione w piwnicy czy
jakim$ innym pomieszczeniu i pozbawiono ich kontaktu z reszta
spoteczenstwa na wiele lat (na pewno natknagle§S sie na takie
koszmarne historie w prasie czy telewizji). Dzieci te - odnalezione po
dlugim czasie — mialy nikle szanse, by cho¢ w czeSci dogonic
w rozwoju swoich réwiesnikow.

Bedziesz czesto $wiadkiem tego, jak Twoéj maluch stosuje reguly
jezykowe, ale w niewlasciwych miejscach. Takie bledy pokazuja, ze
dziecko potrafi reguly te rozpoznawac i stosowa¢ w praktyce. Potrafi
wycigga¢ wnioski. Dlatego nie koryguj bezposrednio takich bledéw,
ale sam oczywiScie uzywaj form prawidlowych. Powtérz po prostu
zdanie dziecka, stosujac forme poprawna — bez zbednego pouczania
czy krytykowania.
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Rymowanki i wyliczanki

Jest to ulubiona zabawa dzieci we wszystkich krajach i kulturach —
aprzy tym stanowi wszechstronne ¢wiczenie réznych uzdolnien
i sprawnosci:

1. uczac sie rymowanki, dziecko ¢wiczy pamieé i wymowe, co sprzyja
rozwijaniu sprawnos$ci intelektualnych i przyswajaniu mowy

2. powtarzanie wierszyka poprawia poczucie rytmu, a zatem ¢wiczy
jedna ze sprawnos$ci muzycznych

3. konieczno$¢ koordynacji ruchow wzmaga sprawno$¢ motoryczng
(np. dwoje dzieci stoi do siebie twarza i w rytm wyliczanki
odpowiednio klaszcza dlonnmi, uderzaja na przemian swoimi
dlonmi w dlonie partnera, krzyzuja ramiona na piersiach,
uderzaja sie w uda. Wszystko wg ustalonego rytmu i schematu)

4. zabawa w wyliczanki wymaga kontaktu z innymi dzie¢mi — a wiec
zacie$nia wiezi spoleczne, uczy wspolpracy z innymi.

By¢ moze zdazyle§ zauwazy¢, ze dzieci bardziej interesuja sie
jezykiem, gdy napotykaja w nim rymy. Dzieki nim teksty stajg sie
zabawniejsze i bardziej przewidywalne.

Mozna przeprowadzi¢ wiele prostych zabaw z rymami. Wez jakis
prosty wierszyk dzieciecy (Brzechwy, Tuwima lub inny) i czytaj go,
robigc pauzy tam, gdzie pojawia sie rym. Niech dziecko odgadnie,
jakie tam jest stlowo. W ten sposob wykorzystuj dowolne, znane
dzieciom wierszyki. Mozesz tez podsuwa¢ mu pojedyncze stowa
wyrwane z kontekstu, by dziecko samo znajdowalo rymujace sie
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odpowiedniki (np. lalka — pralka, stloneczko — jajeczko itp.) Mozecie
nawet stworzy¢ ksigzeczke rymoOw. Przygotuj plik kartek,
przedziurkuj je dziurkaczem i przewigz kolorowa wstazeczka. Na
kazdej kartce dziecko rysuje dwa przedmioty, ktorych nazwy sie

rymuja.

Przyklady rymowanek oraz zabaw z rymami znajdziesz na stronie

Superkid.pl
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Jak skorzystac z wiedzy zawartej w pelnej
wersji ebooka?

Wiecej praktycznych porad o tym jakie warunki zapewni¢ dziecku,
by z radoscia chloneto wiedze i bez przeszkéd odkrywalo i rozwijalo
swoje uzdolnienia - dowiesz sie z pelnej wersji ebooka. Znajdziesz
tam ponadto szereg (¢wiczen 1 zabaw, ktore wspieraja rozwoj
inteligencji dziecka.

Zapoznaj sie z opisem na stronie:

http://dziecko-umysl.zlotemysli.pl

Jak rozbudzié¢ w dziecku inteligencje?
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POLECAMY TAKZE PORADNIKI:

ABC Madrego Rodzica: Droga do Sukcesu — Jolanta Gajda

Dowiedz sie, jak poméc swojemu dziecku
osiggnqé¢ sukces i sprawié, aby bylo
szczesliwe

Czy wprowadzasz dziecko w Swiat piekny, jasny i barwny?

Czy wskazujesz mu droge, ktéra prowadzi do spelnienia
marzen? A moze kazesz mu i§¢ po omacku...

Yak sprawic, aby Twoie
“I'_Eﬁ!“ odniosio Wigcej o tym poradniku przeczytasz na stronie:
W Zyciu sukces? http://dziecko.zlotemysli.pl

"Taki wiasnie "przepis" na maqdre rodzicielstwo pragne oddaé do Twojej
dyspozycji w postaci publikacji "ABC Madrego Rodzica: Droga do Sukcesu".
Sprawdza sie to znakomicie w przypadku moich wlasnych dzieci, ktore sq
pogodne 1 otwarte, majq juz na swym koncie sporo osiqgnieé, zbierajq czesto
nagrody i pochwatly. Ta recepta sprawdzi sie réwniez u Ciebie."

Jolanta Gajda, autorka

Szczesliwe macierzynstwo i jego sekrety — Katarzyna Krzan

Jak zosta¢ mamg i nie zwariowaé
w ciggu pierwszych kilku miesiecy?

Szczesliwe

macierzynstwo
i jego sekret . N - o .
Je9 - » Dzieki publikacji "Szczes$liwe macierzynstwo i jego sekrety"
g ~ dowiesz sig, jak nie da¢ si¢ zwariowaC 1 otumanic¢
N atakujacymi Cie z kazdej strony sprzecznymi poradami. To
wn'- i N | . , . 7 -1 7 . .
Ty jesteS Mamag. I jestes najlepsza na Swiecie. Na pewno
s 1 WOj€ dziecko nie zamieniloby Cie na zadng inna.
Jak zosta¢ mama
i nie zwariowac w ciagu

pierwszych kilku miesigey? Wiecej o tym poradniku przeczytasz na stronie:

http://macierzynstwo.zlotemysli.pl

“"Pomimo tego, iz dopiero za 3 miesiqce zostane Mamgq, z duzq sympatiq
przestudiowatam tresci zawarte w ebooku. Musze przyznaé, iz wczesniej
zapoznatam sie z wieloma innymi publikacjami z tego zakresu, lecz nigdzie
nie spotkatam wiedzy tak skondensowanej i przystepnej zarazem. Doskonata
pozycja warta szerokiego polecenia.”

Dorota Gutowska 28 lat, jestem w cigzy po raz pierwszy

Zobacz pelen katalog naszych praktycznych poradnikéw
na stronie www.zlotemysli.pl
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